
 

  

 

 تغذیه و علوم غذایی    بهداشت    توانبخشی     پیراپزشکی  پرستاری    دندانپزشکی    پزشکی دانشکده

 بهداشت عمومی  گروه آموزشی 

 بهداشت عمومی رشته/گرایش

 مقطع تحصیلی

 فراگیران

                                کارشناسی ارشد              وسته کارشناسی ناپی          پیوسته کارشناسی                        کاردانی

 دکترای تخصصی             دکترای حرفه ای

 مدیریت و نظارت در مراکز بهداشتی عنوان واحد درسی

          کارورزی            کارآموزی              عملی          تئوری نوع واحد درسی

 10الی  8ساعت :  ( ساعت زمان )                                 واحد 2تعداد واحد :       احد/ ساعتتعداد و

 4482481 کد درس

 مدیریت خدمات بهداشتی، اصول برنامه ریزی پیش نیاز/هم نیاز 

نام و نام خانوادگی 

 مدرس / مدرسین 
 محمد عزتی اثر

 سیاستگذاری سلامت مدرس  رشته تحصیلی

 دکتری مدرس  مقطع تحصیلی

 استادیار رتبه علمی

 Aliezati42@gmail.com پست الکترونیک

 دانشکده بهداشت دامغان  شماره تماسآدرس / 

 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(

وظایف خانه بهداشت و مراقبین سلامت و بهورز، انواع روشهای سطوح نظام سلامت ایران، شنایی دانشجویان با آ

 ی فعایت های خانه های بهداشت و مراکز بهداشتیارزشیاب

 اهداف اختصاصی
اصول مدیریت، وظایف مدیریت، برنامه ریزی، وظایف مراقب سلامت، انواع روش های آشنایی دانشجویان با 

 خانه بهداشت  ارزشیابی

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

   

 روش های تدریس

       نمایش عملی      سخنرانی توسط دانشجو    خنرانی و تدریس توسط استادس

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله      پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

    آموزش مجازی           Bedside teaching           ایفای نقش

 Based Learning-Project     یادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و 

سیاست های  مدیریتی 

 کلاس

 ق دانشجویی خلاا           امتحانات        تکالیف کلاسی         حضور و غیاب 

 سایر:

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 



 منابع اصلی درس : 
 کتاب جامع بهداشت عمومی

 اصول مدیریت استیفن رابینز
 خدمات مدیریتی در شبکه بهداشت و درمان شهرستان

 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه
شماره 

 جلسه
 تاریخ ارائه عناوین کلی درس در هر جلسه 

ساعت 

 ارائه
 مواد و وسایل آموزشی  روش تدریس

روش *

 ارزشیابی

 طرح دوره 1
 جلسه اول

 شنبه

الی  16

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس(
 

 وایت بورد تاب، لب
، ویدیو  پاورپوینت

 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

اصول مدیریت و مروری بر مفاهیم  2

 1یت  مدیر

الی  16 جلسه دوم

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس(
 

 وایت بورد تاب، لب
، ویدیو  پاورپوینت

 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

اصول مدیریت و مروری بر مفاهیم  3

 2مدیریت

الی  16 جلسه سوم

18 

رانیسخن  
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس(
 

 وایت بورد تاب، لب
، ویدیو  پاورپوینت

 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

4 
مروری بر مفاهیم ارزشیابی و برنامه 

 ریزی
 

جلسه 

 چهارم

الی  16

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،

هیبحث گرو  
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس(
 

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

آشنایی با نظام شبکه بهداشت  5

 1ودرمان ایران 

الی  16 جلسه پنجم

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

مبتنی بر یادگیری 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس(
 

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

6 
 

آشنایی با نظام شبکه بهداشت 

 2ودرمان ایران

الی  16 جلسه ششم

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
ف آماده کردن تکلی

کلاسی)موضوعات 

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 

 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 



 مرتبط با درس(
 

 سازمان های بهداشتی 7

الی  16 جلسه هفتم

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس(
 

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

جنبه های اقتصادی و اجتماعی  8

 خدمات بهداشتی

الی  16 جلسه هشتم

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس(
 

 لب تاب، وایت بورد
ینت ، ویدیو پاورپو

 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

 )PHCمراقبت های بهداشتی اولیه) 9

 جلسه نهم
 

الی  16

18 

 یسخنران
 استاد، توسط
 یگروه بحث

 و پاسخ پرسش
بر  یمبتن یریادگی

 فیآماده کردن تکل
)موضوعات یکلاس

 مرتبط با درس(

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

10 
وظایف بهورز)سرشماری،ثبت 

 اطلاعات،آموزش بهداشت عمومی(

 

الی  16 جلسه دهم

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

11 
هورز)بهداشت وظایف ب

 باروری،تشکیل گروه های داوطلب(

 

جلسه 

 یازدهم

الی  16

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

12 
 وظایف بهورز)مراقبت از

 کودکان،تغذیه(

 

جلسه 

 دوازدهم

الی  16

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

13 
وظایف بهورز)بهداشت محیط، 

ت دانش بهداشت حرفه ای ، بهداش

 آموزان(

جلسه 

 سیزدهم

الی  16

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

 سخنرانیالی  16جلسه  وظایف بهورز) بازدید از منزل،  14
 توسط استاد،

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 

 1-2-3-5 



 بحث گروهی 18 چهاردهم و........( بیماریابی، ایمن سازی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 

آماده کردن تکلیف 

کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس

 پروژکتور،کامپیوتر

15 
وظایف بهورز) کمک به دانشجویان 

ولیه،کمک اعزامی، مراقبت های ا

 های اولیه،.........(

جلسه 

 پانزدهم

الی  16

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

 1ارزشیابی 16

جلسه 

 شانزدهم

الی  16

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

یادگیری مبتنی بر 
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 

 2ارزشیابی  17

جلسه 

 هفدهم

الی  16

18 

 سخنرانی
 توسط استاد،
 بحث گروهی
 پرسش و پاسخ

ی بر یادگیری مبتن
آماده کردن تکلیف 
کلاسی)موضوعات 

 مرتبط با درس

 لب تاب، وایت بورد
پاورپوینت ، ویدیو 
 پروژکتور،کامپیوتر

 1-2-3-5 
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 روش 
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